观古鉴今，薪火相传
——港澳台学子读史知行计划日程
（一）项目基本情况：
1.时间
2025年9月22日-2025年9月28日
2.地点
北京 中国人民大学
3.主题
观古鉴今，薪火相传
4.目的及意义
修史、学史、用史是中华民族的优良传统。“读史使人明智”，“以史为鉴，可以知兴替”，引领学生广泛涉猎经典历史著作大有裨益。中国人民大学自2013年以来制定并落实以“厚重”为核心的本科人才培养路线图，在本科人才培养体系中特别设置了“读史读经典”项目，致力于推进通识教育，帮助人大学子鉴往知来，在汲取人类智慧结晶的过程中实现智力与人格的双重发展。
中华文明源远流长，港澳台与内地文化同根同源。共同的历史和文化根基，为港澳台与内地学生深入开展学术文化交流奠定了重要基础。“港澳台学子读史知行计划”，正是希望以“读史”为主题，搭建读书交流、文化传承的优质平台，鼓励港澳台学子与内地学子结为书友，阅读分享，开展包括论坛研讨、互访交流在内的丰富活动，共读史学经典，共传中华文明，架起港澳台与内地学子沟通的桥梁，促进高校在推进通识教育，促进中华优秀文化传承，培养优秀人才方面的交流与合作。
5.特色
（1）以史为鉴，以书为带
本项目以“读史”为主题，希望以研读史学经典为纽带，通过港澳台与内地高校联合推荐“共读”的历史经典书目，开展丰富多彩的导读讲评和阅读分享活动，促进港澳台与内地学子在学习、思辨方面的交流和分享，共同汲取人类文明结晶。
（2）注重交流，强调互动
本项目希望能够突破传统“讲授——聆听”式的学习模式，鼓励同学们更多发挥自身的主体作用，提升自主学习和研究性学习能力。因此项目在讲座之外还设置了多种形式的互动体验式活动，包括读书沙龙、论坛研讨、参观考察等，希望每一名参与者在阅读、思考，贡献自己的思想和收获的同时，也成为他人分享的受益者。
（3）依托社团，打造平台
本项目实施过程中，将致力于推进港澳台与内地高校阅读类和历史研究类社团之间的交流与合作，依托学生社团，以贴近学生的方式推进项目各项活动深入开展。同时，项目还将通过公众号等新媒体平台推广的方式，编辑电子杂志、文集，建立长期的宣传、推广和交流平台，为港澳台与内地学子之间长久的友谊奠定基础。
6.形式和预期效果
本项目拟以分为“知”、“行”、“乐”三大板块，开展活动。
（1）“知”：共读一本书
活动拟通过港澳台及内地高校的共同推动，联合向学子们推荐中国传统经典历史著作，并邀请历史名家就相关著作举办导读讲座。
①名师讲座：邀请史学领域名家，以联合推荐的史学名著为基础举办讲座，帮助参与者更好地理历史与经典；
②面对面研讨交流：开展包括读书沙龙、论坛、知识竞赛、辩论等多种形式的面对面研讨交流活动。 
（2）“行”：历史文化参访
活动通过参访历史文化古迹，聆听专家现场讲解，观看地方特色文化表演，在行走的过程中更好地理解历史、发现历史、感受历史，在“融汇古今”中打通历史与现实的界限、鉴古知今。
①历史现场：由相关领域研究专家带领港澳台与内地学子参访故宫、长城等历史文化古迹，在历史现场实地感受历史事件；
②京城风华：参访北京老字号店铺，参观胡同等北京地方文化景点，观看天桥杂技或京剧演出，感受北京这座古城古都的独特历史韵味；
③融汇古今：参观奥林匹克公园、国家博物馆等现代经典景观，领略作为现代大都市的北京。
（3）“乐”：联欢联谊活动
活动希望能通过充满趣味的团队熔炼、联欢联谊等活动，增进港澳台与内地学子彼此之间的了解和友谊。
①团队熔炼：聚餐交流、团队熔炼游戏等一系列活动，使参加夏令营的同学尽快熟悉彼此，增进交流；
②校园乐活：以定向越野活动的形式，由人大志愿者带领台湾师生探访人大图书馆、明德楼、博物馆、体育馆等地标，了解人大校园环境和文化；
[bookmark: _GoBack]③共话风俗：以趣味问答，视频展播，ppt交流的形式，让港澳台伙伴与内地学生共同展示节日趣味风俗习惯，拉近对彼此之间距离。
④联欢联谊：在夏令营结束之际，由港澳台与内地学子共同策划、组织、编排一场晚会，共叙深厚情谊。
7.活动规模
（1）人员情况
25名香港、澳门的本硕学员，5名带队老师，总计30名。
6名人大本硕学员，1名带队老师。
6名领队学员（主要来自研究生学生骨干），每人负责5-6名港澳台与内地本硕学员组成的内地与港澳台交流小组。
研究生会、历史学院社团志愿者，人数不定，年级不定，内部统筹招募。

（二）具体活动日程（细化到时/分）
	日期
	时间
	内容
	地点

	9月22日
（周一)
	9:30-17:00
	接机
	首都国际机场
大兴国际机场

	
	17:30-19:00
	欢迎晚宴
	中国人民大学通州校区

	
	20:45-22:00
	破冰交流会
	中国人民大学通州校区

	9月23日
(周二)
	7:30-8:30
	早餐
	中国人民大学通州校区食堂

	
	9:30-11:00
	开营仪式、参观天坛
	中国人民大学中关村校区、北京天坛

	
	11:30-12:00
	午餐
	中国人民大学中关村校区食堂

	
	12:30-14:40
	读书沙龙
	[bookmark: OLE_LINK2]中国人民大学中关村校区

	
	15:00-17:00
	专题讲座一
	中国人民大学中关村校区

	
	17:30-18:30
	晚餐
	中国人民大学中关村校区

	9月24日
(周三)
	7:30-8:30
	早餐
	中国人民大学通州校区

	
	9:00-11:30
	参访北京大运河博物馆
	北京大运河博物馆

	
	14:00-16:30
	专题讲座二
	[bookmark: OLE_LINK7]中国人民大学通州校区

	
	17:30-18:30
	晚餐
	中国人民大学通州校区

	9月25日
(周四)
	7:30-8:30
	早餐
	[bookmark: OLE_LINK6]中国人民大学通州校区

	
	9:00-11:30
	参访人大主题展 延安十三年与中国式现代化
	中国人民大学通州校区

	
	[bookmark: OLE_LINK1]11:30-12:30
	午餐
	[bookmark: OLE_LINK3]中国人民大学通州校区食堂

	
	14:00-16:30
	出发前往承德市
	北京-承德

	
	17:00-19:00
	入住承德酒店、晚餐
	河北省承德市

	
	19:30-21:30
	专题讲座三 
	河北省承德市

	9月26日
(周五)
	7:30-8:30
	早餐
	

	
	9:00-11:30
	参访承德避暑山庄
	河北省承德市

	
	14:30-17:00
	参访外八庙
	

	
	18:00-19:00
	晚餐
	河北省承德市

	9月27日
（周六）
	7:30-8:30
	早餐
	食堂

	
	9:00-11:00
	专题讲座四
	中国人民大学通州校区

	
	13:30-17:00
	结营仪式
	[bookmark: OLE_LINK8]中国人民大学通州校区

	
	19:00-20:30
	晚餐、交流
	中国人民大学通州校区

	9月28日
(周日)
	7:30-8:30
	早餐
	食堂

	
	9:00
	送机
	首都国际机场
大兴国际机场



注：
1、港澳台学员不需支付食宿费、出游车费和景区门票，但需自行承担往返机票。
2、出行行程和讲座、沙龙的具体内容会根据届时的实际情况调整。
[bookmark: OLE_LINK4]3、项目成立“观古鉴今，薪火相传”——港澳台学子读史知行计划服务工作组，由历史学院团委书记牵头，成员包括团委教师、学院研究生会学生骨干、学生会学生骨干、历史类社团骨干，专门负责该项目港澳台师生“从邀请到相送”的“全流程”联络、服务和管理工作。
