
香港明德

慈善基金會

大學之道，在明明德，
在親（新）民，在止於至善。

《大學》



關於香港明德慈善基金會

香港明德慈善基金會（簡稱香港明德會），本會取名「明德」，意旨由己出發，盡一

分綿力，為社會籌備各種不同義務工作服務，彰顯人人本  有，自身所具的光明德性

（明明德）。香港明德慈善基金會亦針對青年群體發展需要並提供服務，感染年青人

了解明德精神，繼而推已及人（新民），讓人人都能去除污染而自新（親民，新民

也），加求圓滿，做到最完善的地步并且保持不變（至善）。

成立於2021年

了解更多

http://hkmingde.org/


運用事業人脈 - 以生命影響⽣命

創會至今，接近 1 2 0 0名會員加入，得
到各個界別支持，不論教育界、社福

界、醫學界、商界、政界等等

提供交流平台，促使年青人超越自身

社交圈並接觸成功及專業人士，以汲

取他們的經驗並更有效地規劃未來。  

向各個界別推薦年輕人才，為社會帶

來長遠正⾯影響。



香港明德慈善基金會

針對年輕人，致力與青年協作創建更共融

的社會，推動積極向上的文化

01. 服務對象

協助找尋理想工作，達到明德⾃強的精神

02. 提供多元化工作坊 發掘潛能

願景

03. 社區義工活動

推動年輕人關心社會及朋輩，將自身的經

歷及「明德」精神弘揚之，凝聚更強大的

力量回饋社會



香港明德慈善基金會
過去2年，累計的義工時數已超過

5000 小時 
獲義務工作發展局頒發

非商業機構 - 義工時數銅獎



管理培訓生學院 香港傑出大學⽣選舉 「社區健康大使」計劃

關於香港明德慈善基金會
三大項⽬⽀柱



管理培訓生學院

網上申請時段

每年10-11月開始

MT

01 02 03

每年12-1月開始

筆試
面試

每年1-4月開始

最終
面試

履歷撰寫技巧

個人⾯試技巧

小組⾯試技巧

管理培訓生趨勢研討會

永續投資及社會責任



就業服務平台
協助為年青人搭建就業橋梁

CV、面試技巧、公眾演講
【會員限定】工作坊

企業探訪活動

【會員限定】

企業實習機會

【會員限定】



就業服務平台

REMAKE Repair
Parties

過往合作機構

提供實習 / 就業機會

舉辦就業相關工作坊

企業探訪活動

贊助傑出大學⽣選舉

培育下一代

香港明德會擁

過千名大學生會員

成為合作夥伴

社交平台免費分享工作機會



香港明德會舉辦的「香港傑出大學生選舉」聚焦於青年社區服務範疇，鼓勵大專生積

極參與義工活動。  「明德」是一種倫理上的德行，香港明德會於選舉期間籌備了一

系列青年成長工作坊及義工活動，讓參加者於選舉過後，不但對未來職場有更充分的

認識，為前途及早作好準備，回饋社會，還可以拓展個人社交網絡並感染身邊的人投

身義務工作，體現「明德」精神。

香港傑出大學⽣選舉
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香港傑出大學生選舉媒體報導



香港傑出大學生選舉媒體報導



香港傑出大學生選舉媒體報導

【Now新聞台】https://news.now.com/mobile/local/player?newsId=523632

https://news.now.com/mobile/local/player?newsId=523632


香港傑出大學⽣選舉

籌備、舉辦累計超過                   活動，範疇包括：64個

義工服務 工作坊 研習參觀 捐贈/回收



香港傑出大學⽣選舉

2026活動 - 義工服務

大澳印象館-學術⽀援 探訪基層住戶關懷行動 鯉魚⾨淨灘活動



認知障礙長者探訪 露宿者探訪 惜食大使社區教育推廣

香港傑出大學⽣選舉

2026活動 - 義工服務



茶藝工作坊  x 茶兒teaiee 理財工作坊
基礎攝影體驗工作坊  x

Armooffice 亞毛⼯作室

香港傑出大學⽣選舉

2026活動 - 工作坊



CV面試⼯作坊
大⾖：從基因組研究到

可持續農業工作坊

樂齡實驗室：認識價值、

原則與同理心的社會創新

反思工作坊

香港傑出大學⽣選舉

2026活動 - 工作坊



《人⽣字典》新書分享會 創業工作坊

舊橫額及活動布幕升級

工作坊  X 綠惜地球

香港傑出大學⽣選舉

2026活動 - 工作坊



T·PARK [源 ·區]  
有機資源回收中心研習  x

O·PARK1

綠色規劃深度⾏：

市區公園步行研習

香港傑出大學⽣選舉

2026活動 - 研習參觀



900盒快測物資捐贈 200個飯盒捐贈 福袋物資派發

香港傑出大學⽣選舉

歷屆捐贈/回收活動



電子產品回收計劃

香港傑出大學⽣選舉

歷屆捐贈/回收活動

香港中文大學明愛電腦工場 REMAKE Repair
Parties

合作機構及學校



香港傑出大學⽣選舉

其他合作/ 參與活動機構



帶領及全額資助大學學⽣

到訪多地包括台灣、馬來西亞

進行義⼯服務

義工服務

海外



越南義工服務海外



帶領 超過100個 會員參與，推動年青人積極向上

香港明德會慈善跑



年度明德傑出學生委員會
部份有志於義工服務的傑出大學生將會獲邀組成傑出大學生委員會，協助籌辦香港

明德會的傑出大學生選舉、多元能力提升工作坊和義工活動，以及海外義工服務

團。過程中，學生可以學習籌備各項活動，親身連結社區各界代表，凝聚更強大的

力量去服務社會。



明德傑青會
所有「年度明德傑出大學生委員會」成員都會被邀請加入「明德傑青會」，即使同學

畢業，投身各界專業領域，亦有一個平台給明德畢業生以集合各界別的精英資源，

連結各方資源及影響⼒，共建更美好的香港，為社會作出真誠及有意義的服務。



「社區健康大使」計劃

社區治療

香 港 明 德 慈 善 基 金 會 強 調 「 明 德 自 強 」 精 神 ，

「明德自強」其意就在於倡導人們要立德修身，

香港明德慈善基金會連結一眾醫療專業人士及社

區組織，籌備一系列社區治療活動，向一眾大學

生推廣社區「治療」的責任，同時讓參加者於過

程中達到「自療」的效果，並從「自瞭」中學習

成長，達到明德⾃強精神。

自我治療 自我瞭解



不少學生長期受到皮膚病或其他慢性疾病困擾，長

遠形成嚴重精神壓力。為了幫助這些青少年，香港

明德慈善基金會未來會連結不同範疇的醫療專業人

士，舉辦各種健康講座及工作坊，讓學生更深入學

習健康知識，同時增加對身邊的同伴及社會有需要

人⼠的精神或情緒問題的認識及接納。

「社區健康大使」計劃（身理科） 



精神健康是個人保持健康和社區有效運作的基礎，

然而，社會標準、家庭、學業、戀愛，為了推廣精

神健康運動，「社區醫師」計劃（心理科）連結一

眾專業社工、臨床心理學家及醫生與學生一同籌備

各種精神健康推廣活動，希望參加者可以感染更多

人關注情緒病問題，自強並主動關⼼身邊⼈的精神

健康，體現「明德」精神。

「社區健康大使」計劃（心理科） 



社區環境與我們的身心發展密不可分，而社區及

環境污染等問題皆影響學生發展。明德慈善基金

旨在帶動學生，面對並處理種種社區環境問題，

包括社區送暖行動、清潔郊區及海灘活動、弱勢

社群⽀援服務等「社區治療」活動。

學生可以從中更進一步了解自己居住的城市，於

治療社區的同時，亦有利學生健康發展。健康的

學生往往會呈現更好的韌性和適應能⼒，以建⽴

更良性的關係，感受到更多社會責任感及動⼒去

感染更多⼈投身義務⼯作。

「社區健康大使」計劃（環境科） 



明德慈善基金紀念牆
所有香港明德慈善基金會的捐款將支持基金會的營運及

發展，為了嘉許善心人士者及明德慈善基金會活動支持

者對明德會慈善基金的付出，明德慈善基金紀念牆紀錄

有關善舉，讓更多人了解及學習「明德」精神。

2.5M
捐款

接受捐款總額達到 HKD 2,500,000



福利 常務會長 會長 副會長 會董 委員 會員

會費 $1,000,000 $100,000 $50,000 $10,000 $2,000 Free

宣傳影片 - - - -

傑出大學⽣選舉頒獎嘉賓 - - - -

明德牆嘉許 - - -

頒獎禮錦旗嘉許合照 - - -

明德會員優先福利 - -

訂製名片服務 -

宣傳電郵通知

明德會贊助制度(兩年一屆) 



明德會福利制度

福利
傑出大學⽣委員會/

傑青會
傑出大學⽣
（第1-10名）

優秀大學⽣
（第11-20名）

明德會員 

奬學金 N/A $10,000 $5,000 NA

電台訪問 - - -

明德會員優先福利 （牙科服務） - - -

明德會活動優先參與權 - - -

海外義工團（全額資助） - - -

宣傳電郵通知



明德會員福利制度

所有明德會員可於Time Auction登記成為會員，並於

Time Auction 網站上載有關香港明德會的義工紀錄，您

可按自己的喜好，以義工時數兌換不同的體驗，例如跟

米芝蓮星級廚師學烹飪，或是跟創業者共晉晚餐。香港

明德會亦會協助各明德大使提供相關義⼯紀錄證明。

關於Time Auction (https://timeauction.org/ch)

Time Auction是一個提倡義⼯服務的慈善機構。我們以

具啟發性的體驗⿎勵義⼯服務，同時連繫技能義⼯與非

牟利組織。

https://timeauction.org/ch


傑青會福利制度
福利 金 銀 銅 明德會員 

協助明德會籌備活動（次數） 10 5 3 網站登記

求職或創業顧問支援服務 - - -

指定演唱會票乙張（每年） 2張 - - -

免費與名人高桌晚宴（每年） 2次 1次 - -

誠品書店會藉 1年 1年 1年 -

電影戲票 6張 4張 2張 -

明德會員優先福利 （牙科服務） -

明德會活動優先參與權 -

宣傳電郵通知



選擇您想支持的贊助計劃
無論贊助數額多少，香港明德會皆衷心感謝您的⽀持。

贊助類別 明德牆累計捐款金額紀錄

鑽石贊助者 捐款港幣$100,000或以上

鉑金贊助者 捐款港幣$50,000或以上

寶石贊助者 捐款港幣$20,000或以上

黃金贊助者 捐款港幣$10,000或以上

純銀贊助者 捐款港幣$6,000或以上

捐款可憑收據申請扣稅。（為節省行政開⽀，港幣100元以下之捐款將不會獲發收據）。



香港明德慈善基金會贊助計劃
無論贊助數額多少，香港明德會皆衷心感謝您的⽀持。

2026慈善晚宴贊助類別

紫荊鑽石贊助 盛世黃金贊助 璀璨白銀贊助 個人贊助 大會紀念品贊助 枱獎贊助

明德牆捐款金額紀錄 港幣$32,000 港幣$16,000 港幣$8,000 港幣$1,500 360份 30份

免費出席頒獎晚宴 2席 1席 6位 1位 - -

於活動的場刊上刊登
廣告宣傳

A4 全版 A5 半版 - - - -

於活動的場刊上
刊登鳴謝

-

感謝狀 -



衷心感謝您的

支持 ! 

官方網站 :  https://hkmingde.org/
電話        :  6676 4698
電郵        :  info@hkmingde.org

聯絡我們
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