
保良局周兆初紀念青少年發展中心 

「義」導同行義工服務計劃 

計劃目的： 

 提升青年的溝通、協作、創意、策劃與領導能力 

 鼓勵青年由社區需要出發，設計並推行具意義之社區服務項目 

 企業義工以師友角色陪伴青年成長，促進跨代交流與共融 

 

計劃時期： 

2026 年 10 月至 2027 年 5 月，共 8 個月 

(詳見附件一: 活動時間表) 

 

計劃對象及招募標準： 

招年滿 15 歲或以上的中學生或大專學生，自行組隊以 4 - 6 人一組參與青年義

工服務。 

 

青年義工角色 

由每組將配對數位擔任師友的華泰國際企業義工。青年義工將透過團隊協作、社

區探索及服務學習，了解社區需要，發揮創意並提出具可行性的社區服務構思。 

 

青年義工需要與小組成員及師友保持溝通，參與各項培訓及工作坊，並共同進行

服務方案的策劃、撰寫、籌備，並將服務構思轉化為具體的社區行動。 

 

報名方法 
有意參加的學生可自行組隊，並透過以下連結或掃描 QR Code，於 Google 
Form 填寫報名資料。提交報名表後，本中心職員將透過 WhatsApp 聯絡隊伍代
表，以確認報名及交代後續安排。 
 
報名連結 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/7dygXbo4hb7Z3tVa8



附件一：活動時間表 

活動 日期 ＆ 時間  地點 內容 

計劃啟動及簡介會＆ 

團隊建立工作坊 

 

2026年 10月 17日 

10:00 – 13:00 

保良局李兆基青年綠洲 簡介計劃內容及安排； 

團隊建立活動促進青年與華泰義工認識與合作。 

同理心培養工作坊 

（真人圖書館／社區探

索） 

 

2026年 11月 21日 

11:00 – 13:00 

保良局李兆基青年綠洲 透過真人圖書館或社區探索，聆聽真實生命經歷， 

培養同理心及社會觸覺。 

方案撰寫及活動帶領工

作坊 

 

2026 年 12 月 6 日 

11:00 – 13:00 

保良局李兆基青年綠洲 學習活動策劃、方案撰寫及帶領技巧，設計有意義的社區

服務。 

「這個冬 Teen 不太冷

2.0」冬至午宴活動 

 

2026年 12月 20日 

11:00 – 15:00  

屯門區酒家 籌備冬至午宴，邀請基層家庭及長者參與，透過互動交流

送上節日關懷。 

「社創」實驗室 2027 年１月 23 日 

10:00 – 13:00 

 

保良局李兆基青年綠洲 運用所學創意設計並實踐社區服務方案，體驗由理念到實

踐的服務學習過程。 

社區服務實踐 

 

2027 年 3 月至 4 月 小組成員自訂 各小組實踐社區服務方案，華泰義工提供項目管理及團隊

協作指導。 

成果匯報暨交流競賽 

 

2027 年 5 月 華泰國際辦公室 (暫定) 匯報學習及服務成果，透過交流競賽展示創意與實踐成

果，肯定成長。 


