


序

號
聯繫公司 實習地點 實習單位 實習崗位 人數

1 華潤東阿阿膠 海外銷售部 銷售代表 15
2 華潤物業有限公司 客戶服務大使 1

國際分銷中心-香港業務凍品水產

部

業務支持

1

香港超市業務單元-便利店店務員 3
香港超市業務單元-超市店務員 3
香港超市業務單元-U購店務員 3

5 華潤物流 潤發碼頭閘口操作 1

6
華潤網路控股（香港）有限公

司
市場分析崗 2

31

7 中國太平保險(香港)有限公司 外勤 2
8 太平再保險有限公司 業務實習員 2
9 太平金融控股有限公司 暑期實習生 2

6
10 香港 中投國際（香港）公司 業務開發組 2

11 香港
中國國際金融（香港）有限公

司 公司各部門 2

12 香港
中投證券（香港）金融控股有

限公司 清算部或客戶服務部 1

13 香港
中國再保險（集團）股份有限

公司香港代表處 綜合部 1

14 香港
中再資產管理（香港）有限公

司 研究部 1

7

15
香港華美粵海

酒店

灣仔駱克道57-
73號

香港華美粵海酒店 前堂部 2

2

中國海外集團有限公司旗下

中國建築國際集團有限公司（

3311.HK）
土木工程地盤-實習工程師 1

中國海外集團有限公司旗下

中國建築國際集團有限公司（

3311.HK）
房屋工程地盤-實習工程師 1

中國海外集團有限公司旗下

中海物業集團有限公司（

2669.HK）
啟德一號-客戶服務大使 1

中國海外集團有限公司旗下

中海物業集團有限公司（

2669.HK）
啟德一號-客戶服務大使 1

中國海外集團有限公司旗下

中國海外發展有限公司（

688.HK）
人力資源部（香港）-人事行政崗 1

中國海外集團有限公司旗下

中國海外發展有限公司（

688.HK）
財務資金部（香港）-財務資金崗 1

6
19 中國食品貿易有限公司 業務助理 1

中投公司

中國海外集團

有限公司
香港

中糧集團（香 香港銅鑼灣告

1

五豐屠房(香港)有限公司-機電工程

部機電組
1

華潤萬家有限公司

華潤集團 香港

華潤五豐有限公司

五豐屠房(香港)有限公司-機電工程

部屋宇組

3

4

16

17

18

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

中國太平保險

集團
香港

２０１７青春試翼－暑期實習崗位
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20 大悅城地產有限公司 財務部助理 1

2

投融資部 業務員 1
離岸金融部 業務員 1
證券投資部 業務員 1

網控及行政部  助理 1

4

香港軒尼詩道

28號
機構客戶銷售部 實習生 1

香港海福中心

一期31樓
證券研究部 實習生 1

2

23
中國江泰保險

經紀有限公司
香港 1

1

人力資源助理

客戶支援助理

營運助理

4

25
北京控股有限

公司

香港灣仔港灣

道18號中環廣

場66樓
北京控股有限公司 香港資金財務部 3

3

26
華訊網絡香港

有限公司

香港灣仔分域

街18號捷利中

心12樓1206室
華訊網路（香港） 見習網路工程師 5

5

27
香港天廚有限

公司
青衣 實習生 1

1
Corporate Sales Division Intern 4

Marketing Division Intern 2
New Business Division Intern 4

10

29
中國工商銀行

（亞洲）有限

公司

香港 工銀信用卡中心（國際） 銀行卡業務 28

28

30
中國建設銀行

(亞洲)
香港

於以下其中一個部門進行崗位

實習：公司客戶部、產品部、

資金部、商業銀行部、零售銀

行業務部、跨境金融部、市場

推廣部、電子銀行部、財務

部、風險管理部、授信審批

部、資訊技術管理部、營運

部、法律合規部。

實習生 10

10

31
中國新聞社香

港分社/香港中

國通訊社

香港 採編實習生 3

3

32
廣新控股有限

公司
尖沙咀 投資部助理 1

1

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

中國移動香港

有限公司

葵湧葵昌路51
號九龍貿易中

心1座20樓

上海浦東發展

銀行股份有限

公司香港分行

金鐘夏愨道美

國銀行中心15
樓

總共實習崗位數量：

港）有限公司 士打道262號中

粵財控股香港

國際有限公司
香港

申萬宏源（香

港）有限公司

21

22

24

28

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：
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33
越秀集團有限

公司

Department,
21/F YueXiu
Building, 160

Lockhart Road,
Wan Chai,
Hong Kong

財務助理 1

1

醫療保險部 醫療保險理賠崗 2

資訊科技部 軟件開發工程師 1

理賠部 1

4

信用卡中心 實習生 1
培訓中心 實習生 1

金融機構部 實習生 1
結算/放款部 實習生 1

4

業務部文員 1
供應部文員 1

酒品部銷售員 1

3

37 優諾國際 香港尖沙咀 16

16
38 法律委員會 大成律師事務所 法律實習崗 2
39 君合律師事務所 2

40
中國法律服務（香港）有限公

司
2

41 李偉斌律師事務所 2
華潤集團有限公司 1

招商局集團有限公司 1
香港中旅(集團)有限公司 1

11

油畫部 1

書畫部 1
古董部 1

珠寶尚品部 1
市場部 1

5

香港九龍
香港中國旅行社有限公司自由

行業務中心
產品顧問 2

香港九龍
香港中國旅行社有限公司電子

商務中心
電話旅遊顧問 2

香港銅鑼灣 香港銅鑼灣維景酒店 餐廳/酒吧侍應生 2
香港銅鑼灣 香港銅鑼灣維景酒店 房務員 2

8

實習生

交通銀行香港

分行

招商局海通貿

易有限公司
香港 海聯供應有限公司

中銀集團保險

有限公司

總公司-中環德

輔道中71號永

安集團大廈九

字樓

總共實習崗位數量：

保利香港拍賣

有限公司

香港

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

香港

香港金鐘

總共實習崗位數量：

總共實習崗位數量：

36

42

34

總共實習崗位數量：

35

總共實習崗位數量：

43

44

香港中旅（集

團）有限公司
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45

香港銅鑼灣希

慎道33號利園

一期24樓
中國光大證劵國際有限公司 企業融資實習生

2
香港夏愨道16
號遠東金融中

心27樓
財務部實習生

1
香港夏愨道16
號遠東金融中

心28樓
公司秘書部實習生

1
香港夏愨道16
號遠東金融中

心29樓
法律部實習生

1
香港夏愨道16
號遠東金融中

心30樓
產品及業務開發部實習生

1
香港夏愨道16
號遠東金融中

心30樓
運營部實習生

1

48
中環幹諾道中1
號友邦金融中

心28樓
光銀國際投資有限公司 接待員/行政實習生

1

8
49 中國銀河國際 香港 1

188

光大集團

46

47

中國光大國際有限公司

總數

總共實習崗位數量：

中國光大銀行香港分行



2017青春試翼

實習 · 講座 · 招聘

2017「青春試翼」

暑期實習計劃

“精英結對1+1”暑期實習營

CEO走進校園

系列主題講座

校園招聘博覽會

• 自2013年推出

• 至今惠及高校學生千餘人

2017「青春試翼」

5月6日

7月-8月

7月中旬

9月下旬

10月下旬

2017「青春試翼」開營禮 暨
CEO走進校園系列主題講座（一）

CEO走進校園系列主題
講座（二）

校園招聘博覽會 暨 2017
「青春試翼」結營禮

實習期

CEO走進校園系列主題講座（三）

。

時間表

暑期實習計劃

參與企業

暑期實習計劃

？如何參與暑期實習計劃

在線查詢

職位查詢網址：
http://job.hkcea.com

在線申請



暑期實習計劃

“精英結對1+1”計劃

Local + Non-local 結對申請同一家企業

暑期實習計劃

“精英結對1+1”計劃

成功申請的機率大大增加

結對成員實習期間活動：中

資企業CEO零距離接觸、中企

協青年委員會面對面座談、參

觀駐港部隊或外交公署、參訪

世界500強企業等

暑期實習計劃 暑期實習計劃

收獲

 盡早了解一個行業，並進行行業試錯

 豐富求職經歷

 了解企業的運營機制

 開闊視野、結交好友、積累人脈

幫助同學們瞭解
職場發展狀況

邀請中資企業CEO
或HR高管講解行
業前景、就業趨
勢

收集來自職場專業
人士的啟發

分享求職技巧、
傳授工作經驗

1.

2. 4.

3.

CEO走進校園系列主題講座 校園招聘博覽會

召集協會下數十家大型中資企業，

並聯合港資企業為學生提供數千個就業崗位



校園招聘博覽會

2017青春試翼

實習 · 講座 · 招聘
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